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MATERIALY DO LEKCJI 10

Rekomendowana literatura o
coachingu i coachingu grupowym

Literatura o coachingu

e Jenny Rogers, Coaching, GWP

e Julie Starr, Podrecznik coachingu. Sprawdzone techniki treningu personalnego,
Wolters Kluwer Polska

e John Whitmore, Coaching. Trening efektywnosci, Wydawnictwo: G+J

e Maja Wilczynska, Matgorzata Nowak, Jolanta Kucka, Joanna Sawicka, Katarzyna
Sztajerwald, Moc coachingu. Poznaj narzedzia rozwijajgce umiejetnosci i

kompetencje osobiste, Onepress

Literatura o coachingu grupowym

e Joanna Grela, Rafat Szewczak, Michat Bloch, Coaching grupowy. Praktyczny
przewodnik dla lideréw, trenerdw, doradcéw i nauczycieli, MT Biznes
e Jennifer J. Britton, Skuteczny coaching grupowy. Zasoby, narzedzia, metody, Co&Me
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