
Ćwiczenie: 

Zidentyfikuj w podanych przykładach konkretne techniki aktywnego słuchania: 

 

1) - Hej, jak leci? 

2) - Wczoraj spotkanie, dziś spotkanie, jutro też… 

3) - Jesteś zarobiony po prostu 

4) - Taaak (ze skrzywioną miną) 

5) - Ale widzę, że to cię nie cieszy… 

6) - A żebyś wiedział. 

7) - Pamiętam, że też kiedyś miałem taki okres i pomagała mi regeneracja. Odpoczywasz jakoś? 

8) - Żebym tylko miał czas… choć w zasadzie w piątki mam… 

9) - I to już coś! 

 

1) – inicjowanie tematu; 2) – generalizacja; 5) – werbalizacja; 7) – zmiana tematu 


