seduo

LISTA WARTOSCI

Altruizm
Ambicja
Autentycznosé
Bezpieczenstwo
Bliskos¢

Bycie rodzicem
Cierpliwosc
Czas

Czas wolny
Delikatnos$¢
Dobro

Dom
Doskonatos¢
Duchowos¢
Duma
Dziedzictwo
Efektywnos¢
Etyka
Godnos¢
Harmonia
Hojnos¢
Humor
Inicjatywa
Intuicja
Kariera
Kreatywnosc
Lojalnos¢
Madros¢
Mitosc
Nadzieja
Natura

Nauka
Niezaleznos$¢
Odpoczynek
Odpowiedzialnos¢
Odwaga
Opieka
Optymizm
Osiggniecia
Otwartosc
Pewnosc¢ siebie
Piekno
Podréze
Pokora

1

ZACZNI) 2YC ASERTYWNIE

Pokoj
Porzgdek
Praca
Praktycznos¢
Prawda
Prostota
Przebaczenie
Przygoda
Przyjain
Przynaleznosé
Przyroda
Przysztosé
Przywddztwo
Rados¢
Rodzina
Rozrywka
Rownosé
Réwnowaga
Samodyscyplina
Sita

Stuzba
Spetnienie
Spokdj
Spotecznosc
Sport
Spdjnosc
Sprawiedliwos¢
Stabilnos¢
Sukces
Szacunek
Szczerosé
Tradycja
Uznanie
Uzytecznosé
Wdziecznos¢
Wiara
Wiarygodnosé
Wiedza

Wizja
Wolnos¢
Wrazliwos¢
Wspotczucie
Wspotpraca
Wyjatkowosé
Wyniki
Wyrazanie siebie
Wyrozumiatosé

MATERIAtY DO LEKCJI 4

Wytrwatosé
Zabawa
Zaangazowanie
Zadowolenie
Zaradnos¢
Zaufanie
Zdrowie

Twoje propozycje :



