seduo
MATERIALY DO LEKCIJI 6

SCHEMAT MONA

POSTEPOWANIE PRZY ZAWALE SERCA

M Mow do poszkodowanego, uspokajaj go, nie zostawiaj go samego, zamiast stowa

»zawal” mow ,,bol w klatce piersiowej”.

Otworz okno, zapewnij dostep Swiezego powietrza, poluzuj krawat lub szalik,

rozepnij kotierzyk.

N Nie pozwol na aktywno$¢ fizyczng. Pomoéz usigs$¢ poszkodowanemu w wygodne;j
pozycji.
A Aspiryna - podaj jedng tabletke (zamiast aspiryny moze by¢ tabletka polopiryny

S) upewnij sie, ze poszkodowany nie jest na ten lek uczulony.
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