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WAZNE PYTANIA

Zapraszamy cie to chwili refleksji i poszukiwania swoich odpowiedzi
na pytania dotyczgce relacji z nastolatkami:

1. Co tak naprawde jest Twoim gtownym zrédtem napiec kiedy
myslisz o relacji z dorastajgcym mtodym cztowiekiem?

2. Czego w nim nie akceptujesz?

3. Czego nie akceptujesz w Waszej relacji?
4. Co wzbudza w Tobie niepokdj?

5. Ktore z tych wyzwan sg dla Ciebie najtrudniejsze?

6. Ktdre z nich mogtabys/mogtbys odpusci¢, gdybys nie bat/a sie
tego, co ludzie powiedzg o Tobie jako rodzicu?

7. Co jest dla Ciebie najwazniejsze, kiedy myslisz o swoim
dziecku?
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8. Co chciatabys/chciatbys ustyszec¢ od niego gdy dorosnie i
bedziesz z nimi rozmawiac o tym, czasie, ktéry aktualnie
przezywacie?

9. Co chciatbys/chciatabys mu/jej powiedziec, zeby miat/a

pewnos¢, ze go kochasz?

Daj sobie chwile by sie had odpowiedziami zastanowic.
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